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 ご存知ですか？サポセン刊行物で人気№１は【ボラン

ティア情報誌「つなげよう笑顔」】なんです！担当者とし

てはかなり喜ばしい事♡そんな【ボランティア情報誌「つ

なげよう笑顔」】が姿かたちからフルリニューアルいたし

ます！ 

 ちょっとのボランティア（ちょいボラ）を募る冊子ではあ

りますが、団体を知ってもらう機会にも（ウンウン♪）。団

体の活動の様子がわかる「ＰＲ用写真」があると、見栄

えもバッチリ。継続掲載の場合は写真の更新もご検討く

ださい。今まで掲載したことがないちょいボラメンバーが

必要な団体のエントリ―お待ちしています！団体資料

に、ＳＮＳに、大いに活用しましょう！ 

 年間最大のイベント『第19回さがみはら市民活動フェスタ』。日頃、地域の社会課題解決に
取り組む市民活動団体・NPOが、団体の活動PRと活動資金調達のために、飲食や物販、ワーク
ショップ等体験ブースを出店。秋空の元、多くの家族連れでにぎわいました♪ 

現在、割付（案）を全力で作成中。登録団体の皆さん、掲載申込お待ちしています！ 



 ご家庭の「いま」を支える「メダカのお弁当」は、毎

朝5時から夫婦で作るお弁当を子育て世帯に無償提供し

ており、月1回の食材お渡し会「メダカのパントリー」

等も実施中です。さらに、子どもたちの「みらい」を応

援する無料学習支援「メダカの学校」を6ヶ所開室し運

営しています。「俺も支援活動したいけど、あんたらに

託すよ」。とある支援者の方がいう言葉を胸に、地域の

思いを広げる仲介者・代弁者として活動中です。 

 11月30日(土)には「さがみはら子どもの居場所サ

ミット2024」（会場：ソレイユさがみ・10時30分開

始・入場無料）を開催予定です。どなたでも参加できま

すので、ご来場および応援よろしくお願いいたします。 

 「グラレコ（正式にはグラフィックレコーディン

グ）」は話し合いをイラストや似顔絵、記号などを

利用して「見える化」する手法です。

講師が描くシンプルながらインパクト

がある表現に皆さんの視線がくぎ付け

に。参加者はイラストでの自己紹介に

始まり、和やかな雰囲気の中グラレコ

で他己紹介をまとめあげていました。  
講師：こでら みう氏 

 朝方の雨もあがり、どこのブースも多く

の人が！特に昼頃には食ブースには長

い列ができ購入するのに一苦労。副実

行委員長の閉会のお話では昨年の３倍

の人出？。私もスタッフのジャージを脱い

で、こっそりサンマを頂きました。美味し

かった。（い） 

 チラシ配布とすもー関係で想像以上に受付に

来られる方が多くうれしい悲鳴でした。スタンプラ

リー参加者の数人に「コンプリートで+777すもー

つきますよ」とお伝えすると「頑張ってきます！」

と全制覇される方も少なくなく、すもー担当者も

ニコニコでした。（ほ）  

 ブースに36団体、ステージに9団体と

昨年以上の参加を得たフェスタ。天気

が心配でしたが、無事開催することがで

き、市民活動団体の活動を広く市民に

紹介する契機の場として、盛況のうちに

閉会することができました。（え） 



11月13日(水) 
27日(水) 

広報講座 プロに学ぶ！動画でＰＲ法（2回連続） 

11月20日(水) 基礎学習事業「ボランティアビギナーズカフェ」 

11月24日(日) 労務講座  知っておきたい！労務の基本 

12月12日(木) ＮＰＯステップアップ 法人化への道@中央区 

12月18日(水) 基礎学習事業「ボランティアビギナーズカフェ」 

10月19日 
11月 16日 

12月7日 
来年1月18日 

NPO会計講座（4回連続） 
※いずれも土曜日 

  

 日 本 全 国 に ゴ ル フ 場 は

2,133ヶ所あり、そのうち神奈川

県には42ヶ所。相模原市内で

は南区に1ヶ所、緑区に5ヶ所と

意外に少ない気が…。ちなみに

6ヶ所の中で5か所体験済でい

ずれも素晴らしいゴルフ場でし

た。 

 でも…池のあるホールは苦手

だな！ （い） 

 今年は講座が大好評！申込み開始日の

チェックをお忘れなく。 

 まずはふらっと「ボビカフェ」参加。「法人化へ

の道」はステップアップの講座です。毎年人気

の「活動を動画でPR」する講座も。団体メン

バー間で共有するためにも複数人でのお申込みをおススメしま

す！各講座詳細はチラシまたはサポセンホームページをご覧だ

さい。 

 ※会場はいずれもサポセンです 

 昨年に引き続き、スタッフ研修として心肺蘇生法とAED

の取り扱い方法を行いました。今年度は日本赤十字社救

急法短期講習会を実施、山﨑センター長補佐が指導。講

習会に興味のある団体は、お気軽にご相談ください。 （や） 

 小雨の中でのスタート。和太鼓演奏。
ボクササイズ、SAX JAZZアンサンブ
ル、人形浄瑠璃、二択クイズ、チアリー
ディング、コスプレパフォーマンス、バンド
演奏、よさこい演舞と9団体の熱気あふ
れるパフォーマンス！雨も上がり、笑顔
あふれるステージとなりました。（そ） 

 【市民が主体的にまちづくりを行う相模
原】を表すような市民活動フェスタ。今年
はクラッカーで始まりの合図。閉会式の
最後にも来場者や出店・出演団体と一
緒に閉めのクラッカーを鳴らしました。 
運動会の号砲とまではいきませんが、全
員で幕を開け、全員で納めた雰囲気に
なったようです。まさに、市民力！（お） 

青い鳥～福祉と環境を考えるボランティアグループ～/い

ごこちよか/一心/江戸人形浄瑠璃保存会/

神奈川県社会福祉士会 相模原支部/神奈

川骨髄移植を考える会/ケアラーズ カフェ モ

ンステラ/国際交流支援B.P.Solutions/子ども

の居場所づくり・相模原/コミュニティ活性化・

ラボさがみはら/木もれびの森の花と木々を守

る会（ここももの会）/昆虫文化を子供たちに伝

える会/相模太鼓保存会/相模原グリーンロー

タリークラブ/相模原グリーンロータリークラブ 

インターアクト/相模原こもれび/相模原災害

ボランティアネットワーク/相模原市自治会連

合会/さがみはら地球温暖化対策協議会/さ

がみはら4R連絡会/相模原フットボールクラ

ブ/相模原をプロデュースする会/CNS Pro-

duce/市民活動 Ｋｉｄｓ Ｆｉｎｅ/自遊クラブ/生

涯学習ま なび ー神奈川い きい きクラ ブ /

SUMAKARU研究所/創志館 相模原てらこ

や/太陽の村/たくみ21/たんぽぽの里/日本

宇宙少年団 相模原分団/日本福祉リレー

ションシップ協会/日本ボーイスカウト神奈川

連盟 相模原第７団/ネパール教育支援の会

相模原事務所/ぴあっと/福祉支援活動トモ_

ダチ園/南区若者参加プロジェクト実行委員

会/みんなの味方/理科で遊ぼう会  

※法人格略、五十音順 
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けやき会館３F 

季節がゆったり変わっていく…というのは過去のこと？今年は急激に寒

くなったり、真夏に舞い戻ったり。「『でも、空を見ると秋になってき

た』といったのに通じなかった」と家族から報告が。話した相手の年齢

を聞くと十分大人といえる年代。そうか、その年代でも季節を感じるこ

とが少なくなっているかとセンチなった秋のはじめです。（お） 

市民ファンド「ゆめの芽」とは 

市内で活動している市民活動団体の

事業について助成します。 

・対象団体：市内に活動拠点がある5
人以上の団体 

・対象事業：令和7年度に実施する、
営利を目的としない公共的・公益的
な事業 

・申請期間： 

問合わせ 042-769-8226 

1団体1枠40分。希望日時を予約後、HPから「相談会申込用紙」をダウンロー
ドし、相談内容を記入。予約日の1週間前までに提出してください。 

緑区 ソレイユさがみ 10時、11時 17、24、31 

7、14、21、28 

19、26 
中央区 サポートセンター 14時、15時 

南区 ユニコムプラザさがみはら 水曜日 14時、15時 

16、23 

6、20 

4、11、18、25 

木曜日  

10月 

11月 

12月 

10月 

11月 

12月 

セ
ン
タ
ー
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成
金
情
報
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・CANPAN FIELDS 「助成制度」/日本財団 および NPO法人CANPANセンター 

・助成金募集ニュース/(公財）助成財団センター 

・ボラ市民WEB「助成金情報」/東京ボランティア・市民活動センター 

 団体活動の資金調達方法
の中でも今回の学習会では、
助成金・補助金と融資にク
ローズアップ。助成金・補助
金や融資に直接携わっている
担当の方から有意義なお話
を聞くことができました。特に

パートナーシップという言葉。助成金・補助金は「公的な組織がやってほし
いと考えている事を代わりにやってくれる団体に出すもの」。融資は「ぜひ
やるべきだという物事に対して、双方でルールを決めて使うもの」。というお
話が印象的でした。  

【説明者】 西武信用金庫、日本政策金融公庫の各融資ご担当/日本郵便年賀
寄付金配布事業のご担当/かながわ県民活動サポートセンター、相模原市市民
協働推進課ゆめの芽の各担当職員 

※コースや助成額など、詳しくは配

布される募集要項をご覧ください。 


